
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活するうえで、様々な悩みを 

もつお子さんや保護者の方へ 

横須賀市民生局 

こども家庭支援センター 

こども家庭支援課 

こども青少年相談 

 

〒238-8550 

横須賀市小川町 16 

はぐくみかん５階 

 

はぐくみかん５階にある 

こども家庭支援課の 

「こども青少年相談」では、生活する中で

生じる様々な悩みや問題を抱えている、市

内にお住まいの４歳～20 歳までのお子さん

と保護者の方の相談を受けています。 

こども青少年相談員（公認心理師・臨床

心理士）が、悩みや問題について一緒に考

えさせていただきます。 

 

 

 

【受付時間】 

 午前 ９時 30 分～12 時 00 分 

 午後 １時 00 分～５時 00 分 

 ※ 土日祝日はお休みです。 

 

【相談方法】 

 ★ 電話による相談 

 ★ 来所による面接相談（予約制） 

 ★ メールによる相談    

seisyounen-center  

@city.yokosuka.kanagawa.jp 

（返信に数日かかる場合があります） 

はぐくみかん５階 

こども家庭支援課 

こども青少年相談 

電話：046-823-3152 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            こども青少年相談員が一緒に考えます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族関係のなやみ 

 

・親子関係がうまくいかず、どう

したらよいか困っている。 

・親として、子どもにどう関わっ

たら良いかを考えたい。 

 

など 

面接相談について 

●ご利用は無料です。 

 

●面接相談は、予約制となっていま

す。まずは、046-823-3152 に 

お電話ください。 

 

●ご予約のお電話をいただいた際、 

ご相談されたい内容について簡単 

にお話しをおうかがいします。 

その後、担当相談員が決定した

後、ご来所いただく日程調整のご連

絡をさせていただきます。 

 

●ご相談内容によっては、別の専門 

相談機関をご案内させていただく 

事もあります。 

発達や学習のおくれ 

 

・勉強や学習がおくれていること

が心配。 

・同じ年の子どもとくらべて、 

言葉や理解がおそいような気が

する。 

 

など 

思春期のなやみ 

 

・友達との関係がうまくいかない

が、学校には相談しにくい。 

・自分の性格など、周りとの 

ちがいを感じて困っている。 

・人とうまく話せない。 

・いじめを受けているが学校には

相談しにくい      など 

子どもの行動のなやみ 

 

・不安が強く、外出したがらない

ことが気がかり。 

・高校入学後、学校に馴染めなく

て休みがち。 

・ひきこもりがちで今後が心配。 

・お金を持ち出しており、対応に

困っている。      など 


